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मदहलाओ ंऔर उनके बच्च ं के खखलाफ़ दहंसा कम करने के दलए नेशनल प्लान 2010–2022 की अगली कड़ी 

तैयार करना   

अपनी राय दें और ऑस्ट्र ेदलया में आने वाले समय में पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसा कच कम करने में मदद करें 



मुख्य सामग्री 

अपनी राय दें और ऑस्ट्रेलिया में पाररवाररक, घरेिू और यौन लहंसा कम करने की 

मुलहम को नई लदशा दें 

अगला नेशनल प्लान  

ऑस्ट्र ेदलया की सरकार मदहलाओ ंऔर उनके बच्च ंके खखलाफ़ दहंसा कम करने के दलए नेशनल प्लान 2010–

2022 (द नेशनल प्लान) की अगली कड़ी तैयार कर रही है. 

अगली कड़ी में मौजूदा नेशनल प्लान का काम और आगे बढ़ाया जाएगा. मौजूदा प्लान में पाररवाररक, घरेलू और 

यौन दहंसा (FDSV) कम करने के दलए सरकारच,ं संगठनच ंऔर व्यखियच ंकी कचदशशच ंकच साथ लाया जा रहा है. 

पूरे ऑस्ट्र ेदलया में लचगच ंऔर संगठनच ंकी राय जानने और अगले नेशनल प्लान कच तैयार करने में हमारी मदद के

दलए, दिपाटणमेंट ऑफ़ सचशल सदवणसेज़ एक पखिक कंसले्टशन चला रहा है. 

अपनी राय दें  

अगला नेशनल प्लान तैयार करने और ऑस्ट्र ेदलया में 2022 के बाद से FDSV कम करने के दलए आपकी राय 

ज़रूरी है. 

हम पाररवाररक सुरिा पर काम करने वाले वकीलच,ं संगठनच,ं दहंसा का सीधा अनुभव रखने वाले लचगच,ं 

शचधकताणओ,ं सदवणस प्रचवाइिसण, फ़ं्रटलाइन फ़स्ट्ण ररस्पॉन्डसण, कारचबारच,ं राज्य व स्थानीय सरकारच ंऔर जनता की 

राय जानना चाहते हैं.  

कंसले्टशन के दौरान दमलने वाले फ़ीिबैक से राष्ट्र ीय और राज्य व टेररटरी के लेवल पर अगले नेशनल प्लान के 

दलए महत्वपूर्ण प्राथदमकताएं तय करने में मदद दमलेगी. साथ ही, यह भी तय करने में मदद दमलेगी दक दकन-दकन 

िेत्च ंमें ज़्यादा ध्यान ददए जाने की ज़रूरत है. इसमें पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसा की संसदीय जांच (दद 

इंक्वायरी) के ज़ररए दमले फ़ीिबैक की भी मदद ली जाएगी.  

DSS इंगेज सवे का जवाब देने में आपकी और बेहतर तरीके से मदद की जा सके, इसके दलए दवज़ुअल एि के

रूप में एक कंसले्टशन गाइि  तैयार की गई है.  

आपका फ़ीिबैक एक दवसृ्तत राष्ट्र ीय कंसले्टशन का दहस्सा हचगा, दजससे 2022 में लागू हचने वाले अगले नेशनल 

प्लान की दिज़ाइन, थीम और उसके नतीजे तय करने में मदद दमलेगी. साथ ही, प्राथदमकताएं तय करने के दलए 

ज़रूरी जानकारी भी दमलेगी. 

हम इनसे भी राय ले रहे हैं: 

• खास इसी मुदे्द के दलए बनाया गया एक नेशनल प्लान एिवाइज़री गु्रप जचदक पाररवाररक, घरेलू और यौन

दहंसा के मामलच ंका जानकार है.

• हर राज्य व टेररटरी में टारगेटेि वचुणअल वकण शॉप के ज़ररए दमलने वाले पेशेवर. उनसे दकसी खास जगह

व कई तरह के बैकग्राउंि से जुड़ी राय पता चलती है.

• चुदनंदा इंटरवू्य. इनमें कंसले्टशन के ज़ररए सामने आने वाले उन खास मुद्दच ंपर बातचीत की जाती है

दजनपर और गहराई-से चचाण करने की ज़रूरत हचती है.

अपिेट के दलए सब्सक्राइब करें  

नीचे सब्सक्राइब करके आप आगे से एक दनयदमत नू्यज़लेटर के ज़ररए कंसले्टशन के मौकच ंके बारे में अपिेट पा 

सकते हैं. साथ ही, आप अगले नेशनल प्लान कच तैयार करने के बारे में भी अपिेट पा सकते हैं.  

https://www.aph.gov.au/Parliamentary_Business/Committees/House/Social_Policy_and_Legal_Affairs/Familyviolence


अगर आपकच मदद चादहए 

पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसा पर बात करना मुखिल हच सकता है और आपकी सुरिा सबसे अदधक 

महत्वपूर्ण है. 

अगर आप या आपके दकसी पररदचत कच दकसी भी समय मदद या सहयचग की ज़रूरत हच, तच नीचे दी गई सेवाओ ं

में से दकसी एक पर संपकण  करें : 

• इमरजेंसी हचने पर दटर पल ज़ीरच (000) पर कॉल करें

• पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसा वाले मामलच ंके दलए 1800RESPECT (1800 737 732)

• संकट के समय मदद करने और आत्महत्या रचकने के दलए लाइफ़लाइन 13 11 14

• घबराहट (एंग्ज़ायटी), अवसाद (दिपे्रशन) और आत्महत्या के मामलच ंमें मदद के दलए Beyond Blue

1300 224 636

• पाररवाररक और संबंधच ंसे जुड़ी मुखिलच ंवाले पुरुषच ंकी मदद के दलए MensLine 1300 78 99 78

• Suicide Call Back Service (सुसाइि कॉल बैक सदवणस) 1300 659 467.

 इसे (सचशल मीदिया आइकॉन) पर शेयर करें  

महत्वपूर्ण तारीखें 

कंसले्टशन शुरू हचने की तारीख और समय XXX 2021 AEST समयानुसार (जल्द ही पुदष्ट् की जाएगी) 

कंसले्टशन बंद हचने की तारीख और समय XXX 2021 AEST समयानुसार (जल्द ही पुदष्ट् की जाएगी) 

बटन 

 हमसे Nationalplanfeedback@dss.gov.au पर संपकण  करें   

 अपिेट के दलए सब्सक्राइब करें   

 ऑस्ट्र ेदलया में अन्य पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसााः  एक जायज़ा 

 अन्य   

ऑस्ट्रेलिया में पाररवाररक, घरेिू और यौन लहंसा – एक जायज़ा 

घरेलू दहंसा का मतलब दच ऐसे लचगच ंके बीच दहंसा से है जच एक करीबी संबंध में हैं या थे. इसमें शारीररक, यौन, 

भावनात्मक, मनचवैज्ञादनक और दवत्तीय उत्पीड़न शादमल है. घरेलू दहंसा की कचई एक अकेली पररभाषा नही ंहै, 

लेदकन इसका एक कें द्रीय तत्व हचता है. वह तत्व है लैंदगक कारकच ंकी वजह से दकया जाने वाला दहंसक बताणव. 

mailto:Nationalplanfeedback@dss.gov.au


ऐसे बताणव में पाटणनर कच िराकर, उनके साथ ज़बरदस्ती करके या उन्हें धमकाकर उनपर दनयंत्र् करना शादमल 

हच सकता है — उदाहरर् के दलए, दहंसक और धमकाने वाला बताणव करना. 

पाररवाररक दहंसा का मतलब पररवार के सदस्च ंके बीच और करीबी संबंध रखने वाले पाटणनसण के बीच दहंसा है. 

इसमें उसी तरह के बताणव शादमल हचते हैं, दजनका दज़क्र घरेलू दहंसा के दलए दकया गया है. लेदकन इसमें दहंसा हचने 

की संभावना वैवादहक और रि-संबंधच ंके एक दवसृ्तत दायरे में हचती है. 

यौन दहंसा का मतलब दबना सहमदत दलए की जाने वाली यौन गदतदवदधयच ंसे है. इसमें ज़बरदस्ती करना, शारीररक 

ताकत लगाना, बलात्कार करना, औज़ार इसे्तमाल करके यौन हमला करना, पॉनोग्राफ़ी देखने या उसमें शादमल 

हचने के दलए मजबूर करना, वेश्यावृदत के दलए मजबूर करना, या अन्य लचगच ंके साथ यौन संबंध बनाने के दलए 

मजबूर करना शादमल हच सकते हैं. यौन दहंसा पीदड़त के मौजूदा या दपछले पाटणनर, उसकी जान-पहचान वाले 

अन्य लचगच,ं या अनजान लचगच ंद्वारा की जा सकती है.  

राष्ट्र ीय और अंतरराष्ट्र ीय शचध में लैंदगक गैर-बराबरी लगातार पाररवाररक, घरेलू और यौन दहंसा (FDSV) की एक 

मुख्य वजह बनी हुई है. 

शचध से यह भी पता चलता है दक FDSV मुख्य रूप से मदहलाओ ंऔर बच्च ंकच प्रभादवत करती है. 2016 पसणनल 

सेफ़्टी सवे में पाया गया था दक लगभग हर चार में से एक मदहला ने और हर 13 में से एक पुरुष ने, 15 साल की 

उम्र से, एक करीबी पाटणनर के हाथच ंशारीररक या यौन दहंसा का सामना दकया है. 

2010 में मदहलाओ ंऔर उनके बच्च ंके खखलाफ़ दहंसा कम करने के दलए नेशनल प्लान कच लागू करने के बाद 

से, ऑस्ट्र ेदलया की सरकार ने FDSV से सीधे तौर पर दनपटने और इसे रचकने के दलए 1 दबदलयन िॉलर का 

दनवेश दकया है. 

नेशनल प्लान के तहत 2019 में शुरू दकया गया 'फ़चथण एक्शन प्लान' आखखरी एक्शन प्लान है. इसके अंतगणत 

ऑस्ट्र ेदलया की सरकार ने मदहलाओ ंऔर उनके बच्च ंके खखलाफ़ दहंसा कम करने के दलए 340 दमदलयन िॉलर 

खचण करने का वादा दकया है. यह रकम लगाए जाने से फ़ं्रटलाइन सदवणसेज़ का सहयचग करने, पीदड़तच ंके दलए 

सुरदित जगहें उपलब्ध कराने व उन्हें उनके खुद के घरच ंमें सुरदित रखने और पाररवाररक कानून के मामलच ंमें 

पुरुष पीदड़तच ंऔर कदथत अपरादधयच ंके साथ काम करने में मदद दमली है. 

COVID-19 से दनपटने के दलए, सरकार ने 'नेशनल पाटणनरदशप एग्रीमेंट ऑन COVID-19 िॉमेखस्ट्क एंि 

फ़ैदमली वॉयलेंस ररस्पॉने्सज़ (NPA)' के ज़ररए सीधे-सीधे राज्यच ंऔर टेररटरीज़ कच 130 दमदलयन िॉलर की 

अदतररि रकम आवंदटत की है. इससे महामारी के दौरान दहंसा का सामना कर रही या उसके जचखखम वाली 

मदहलाओ ंऔर बच्च ंकी मदद के दलए इसे्तमाल हचने वाली सदवणसेज़ की िमता में बढ़चतरी हुई है. इनमें जनसंख्या 

का कमज़चर तबका, अस्थायी वीज़ा पर रह रही मदहलाएं और दूर-दराज़ के िेत्च ंमें रहने वाले समुदाय शादमल हैं.  

नेशनल प्लान और इसे मदद देने वाले इम्प्प्लीमेंटेशन और एक्शन प्लांस के बारे में ज़्यादा जानकारी के दलए, 

plan4womenssafety वेबसाइट पर जाएं.  

अपडे्ट के लिए सब्सक्राइब करें  

नीचे सब्सक्राइब करके आप आगे से एक दनयदमत नू्यज़लेटर के ज़ररए कंसले्टशन के मौकच ंके बारे में अपिेट पा 

सकते हैं. साथ ही, आप अगले नेशनल प्लान कच तैयार करने के बारे में भी अपिेट पा सकते हैं.  

https://www.abs.gov.au/statistics/people/crime-and-justice/personal-safety-australia/latest-release
https://www.abs.gov.au/statistics/people/crime-and-justice/personal-safety-australia/latest-release
https://plan4womenssafety.dss.gov.au/


 

 


