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प्राक्कथन (मंत्रीगण) 
प्रते्यक बचे्च को जीवन की िवोत्तम रु्रुआि के अविर कच िक िै; अपने िक्ष्ो ंऔर िपनो ंको िचभिि करने 

कच अविर। 

 

ऑर्स्र ेभिर्च में ििी छोटे बच्चो,ं उनके पररवचरो ंऔर भनकटिम ररशे्तदचरो ंके भिए उच्चिम मित्वचकचंक्षचएं और 

आकचंक्षचएं िोनी चचभिए। प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि (Early Years Strategy) र्ि मचनिे हुए भक कई बचे्च खुर् 

और िंपन्न िैं, ऑर्स्र ेभिर्चई बच्चो ंकी िफििचओ ंकच जश्न मनचएिी। र्ि और अभधक करने की आकचंक्षच प्रदचन 

करेिी और इन अच्छी नीवंो ंकच प्रर्ोि आिे बढ़ने के भिए करेिी करेिी िचभक र्ि िुभनभिि भकर्च जचरे् भक कोई 

िी बच्चच र्च पररवचर अविर िे चूक न जचए र्च पीछे न रि जचए। 

 

प्रचरंभिक वर्षा बच्चो ंकी पिचचन की िचवनच, स्वचस्थ्य और भिि, भर्क्षण, िुरक्षच और खुर्ी को िकचरचत्मक रूप िे 

प्रिचभवि करने का अवसर होता है। प्रारम्भिक वर्षों में प्रबल शुरूआत सफलता की संभावना को बढ़ाएगी जिससे 

बचे्च पूरे जीवन िर अच्छी म्भथिजत में बने रहेंगे। 

 

प्रारंजभक वर्षों की रणनीजत वह रोडमैप (रूपरेखा) होगी िो इस बात की साझा समझ जनर्ााररत करती है जक 

ऑस्ट्र ेजलया में बच्चो ंऔर पररवारो ंको शुरुआती वर्षों में क्या चाजहए। एक ऐसा रोड मैप िो सरकार की नीजत को 

समग्र रूप से आकार दे सकता है और यह सुजनजित कर सकता है जक सरकारी कायों को चलाने के जलए हमारे 

पास एक सामान्य एिेंडा हो। 

 

िम एक िक्ष् भवकभिि करके प्रचरंभिक वर्षों के मित्व को रचिर  के भिए प्रबभिि करनच चचििे िैं, जो बचपन कच 

िम्मचन करिे हुए, इि बचि के िमचरे प्रर्चिो ंकच मचिादर्ान करे भक बच्चो ंकच उनके पििे पचंच वर्षों में कैिे 

िमथान भकर्च जचरे्। प्रचरंभिक वर्षों पर ध्यचन कें भद्रि करके, िम अििी पीढ़ी के भिि और कौर्ि की रक्षच और 

इिकच उत्थचन कर रिे िैं। इििे बचे्च अपनी पूरी क्षमिच िक पहंुच िकें िे, और इसका िमचरे िमुदचर्ो,ं 

अथाव्यवस्थच और रचिर , वतामान एवं भजवष्य की पीजढ़यो,ं पर व्यचपक और िकचरचत्मक अिर िोिच। 

 

रचिर मंडि िरकचर प्रचरंभिक वर्षों में बच्चो ंकच िमथान करने के भिए प्रभिबद् िै। िमने प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच 

भर्क्षच और देखिचि को अभधक भकफचर्िी बनचने, के भिए भनवेर् भकर्च िै, नए पे्लगु्रप्स और खखिौनो ंकी 

िचइबे्ररीज़ को भवत्त-पोभर्षि भकर्च िै, और Paid Parental Leave को िंर्ोभधि भकर्च िै। प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच 

देखिचि और भवकचि नीभि िचिीदचरी (अिी चचइल्डहुड केर्र एंड डेविपमेंट पॉभििी पचटानरभर्प) की स्थचपनच 

फर्स्ा नेरं्ि के बच्चो ंकच िमथान करने के भिए िमुदचर्-नेिृत्व वचिी नीभिर्ो ंऔर कचर्ाक्रमो ंको आिे बढ़चएिी। 

 

ऑर्स्र ेभिर्च में प्रचरंभिक वर्षों कच िमथान करने के भिए विामचन में कोई व्यचपक रचिर मंडि कचर्ानीभि निी ंिै। िम 

रचिर मंडि प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि भवकभिि करने के भिए प्रभिबद् िैं भजििे प्रचरंभिक वर्षों के भिए एक 

नर्च, एकीकृि दृभिकोण बने और ऑर्स्र ेभिर्च के बच्चो ंके भिि, भर्क्षच और भवकचि को प्रचथभमकिच दी जचरे्। र्ि 

प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच के भवकचि को प्रिचभवि करने वचिे रचिर मंडि सरकार के कचर्ाक्रमो,ं भवत्त पोर्षण और 

रूपरेखचओ ंके बीच िमन्वर् में िुधचर करेिच। 

 

कचर्ानीभि आपके द्वचरच िूभचि की जचएिी, और र्ि बच्चो ंऔर पररवचरो ंको इिकी रचनच के मध्य में रखेिी। र्ि 

पररवचरो ंऔर देखिचिकिचाओ,ं पररजनो ंऔर िंसृ्कभि, और िमुदचर्ो ंकी मित्वपूणा िूभमकच, इिके िचथ िी छोटे 

बच्चो ंकी िेवचओ ंकी भवसृ्ति शंृ्खिच को दर्चारे्िच, भजिमें प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच भर्क्षच और देखिचि, पे्लगु्रप्स 

और मचिृ स्वचस्थ्य िमथान र्चभमि िैं। िम ििी आर्स्र ेभिर्चई िोिो ंके भवचचर जचनने के इचु्छक िैं।  

 

जब िमचरे िमुदचर्ो ंके िबिे छोटे िदस्य अचे्छ िे पििे-बढ़िे िैं, िो िम ििी को िचि िोिच िै। 

 

मंत्री मिोदर् ररर्वथा        मंत्री मिोदर् ऐिी 
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परामर्श प्रविया  
 

प्रविवष्ट्य  ं(सब्मीर्न) की अंविम विवथ: 30 अपै्रल 2023 

 

ईमेल: earlyyearsengagement@dss.gov.au  

डाक:  प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि  

GPO Box 9820 

Department of Social Services 

Canberra ACT 2601 

 

पूछिाछ: िचरी पूछिचछ earlyyearsengagement@dss.gov.au पर िेजी जचनी चचभिए।  

 

र्ि चचचा पत्र िरकचर की नीभि निी ंिै। र्ि एक ऐिे िरीके को आकचर देिच भजिे रचिर मंडि िरकचर र्ि िमझे 

भक ऑर्स्र ेभिर्चई िमुदचर् िमचरे छोटे बच्चो ंके भिए क्यच चचििच िै (िक्ष्), िम उन्हें क्यच िचभिि करने देनच चचििे 

िैं (निीजे) और ििी बच्चो ंके भिए िवोत्तम निीजे िुभनभिि करने के भिए िमें क्यच प्रचथभमकिच देनी चचभिए 

(प्रचथभमकिच वचिे िुधचर के्षत्र)।  

 

इि पत्र पर िचवाजभनक परचमर्ा एक िचथ कचम करने और नई प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि (कचर्ानीभि) के 

स्वचभमत्व को िचझच करने कच एक मौकच िै।  

 

 

  

mailto:earlyyears@dss.gov.au
mailto:earlyyearsengagement@dss.gov.au
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राष्ट्र  की अविस्वीकृवि 

रचिर मंडि िरकचर पूरे ऑर्स्र ेभिर्च में देर् के पचरंपररक मचभिको ंको स्वीकचर करिी िै, जिचं िम इकट्ठच िोिे िैं, 

रििे िैं, कचम करिे िैं और खडे़ िैं। िम ििी पचरंपररक िंरक्षको,ं उनके बुजुिों, िूिपूवा, विामचन और उिरिे 

िमुदचर्ो ंको स्वीकचर करिे िैं और िम उनकी िंसृ्कभि, िमुदचर्, िूभम, िमुद्र और जि के िचथ उनके भनरंिर 

िंबंध के प्रभि िम्मचन व्यक्त करिे िैं। 

अनुिाग 1. पररचय  

चचाश पत्र  

र्ि चचचा पत्र एक प्रभवभि प्रभक्रर्च कच िमथान करिच िै और इिमें प्रभवभिर्ो ंके मचिादर्ान के भिए प्रश्न र्चभमि िैं। 

 

प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि को भवकभिि करनच रचिर ीर् वचिचािचप करने कच एक अविर िै भक िम छोटे बच्चो ं

और उनके पररवचरो ंके भिए क्यच चचििे िैं, और इन आकचंक्षचओ ंको प्रचप्त करने के भिए िमें अपने प्रर्चिो ंको 

किचं भनदेभर्ि करनच चचभिए।  

 

िचिचाँभक िमचरे बच्चो ंके भिए अचे्छ प्रचरंभिक वर्षों के पररणचम िचभिि करने में िर भकिी की िूभमकच िोिी िै, 

इि पत्र और कचर्ानीभि कच ध्यचन प्रचरंभिक वर्षों में बच्चो ंको िमथान देने में रचिर मंडि िरकचर की िूभमकच पर िै। 

िम मचिच-भपिच, पररवचरो,ं देखिचिकिचाओ ंऔर देखिचि प्रदचन करने वचिो,ं भर्क्षको,ं प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच 

पेरे्वरो ंऔर अन्य भवरे्र्षज्ो ंिे रचिर ीर् दृभिकोण के बचरे में िुननच चचििे िैं भजििे बच्चो ंऔर पररवचरो ंको िर 

जिि फचर्दच िोिच। 

प्रारंविक िषों की कायशनीवि का उदे्दश्य  

कचर्ानीभि ऑर्स्र ेभिर्च के बच्चो ंऔर उनके पररवचरो ंके भिए स्थचर्ी िक्ष् बनचरे्िी। र्ि अििे दर्क के भिए पूरे 

रचिर मंडि में प्रचरंभिक वर्षों की नीभिर्ो ंऔर कचर्ाक्रमो ंकच मचिादर्ान करने के भिए एक भदर्च-भनदेर् िोिच, जो 

र्ि िक्ष् प्रदचन करेिच भक प्रचरंभिक वर्षों में बच्चो ंऔर पररवचरो ंके भिए ऑर्स्र ेभिर्च क्यच िचभिि करनच चचििच 

िै।  

 

कचर्ानीभि कचरावचई और िुधचर के भिए एक ढचंचच िोिच। इिकच मकिद प्रचरंभिक वर्षों के भिए एकीकृि 

दृभिकोण बनचनच िै, भजिमें रचिर मंडि भविचिो ंमें कचर्ाक्रम को कम करनच और िचइिो (िैर-िंरु्क्त भवभध) को 

भवत्तपोभर्षि करनच और कचर्ों को बेििर ढंि िे एकीकृि और िमन्वर् करनच र्चभमि िै। इििे ऑर्स्र ेभिर्च के 

बच्चो ंके भिि, भर्क्षच, स्वचस्थ्य (मचनभिक स्वचस्थ्य िभिि), िुरक्षच और भवकचि के भिए जवचबदेिी बढे़िी।  

 

प्रारंविक िषों की कायशनीवि क  विकवसि करने के वलए दृवष्ट्क ण  

वििधारक सििावगिा और परामर्श 

परचमर्ा और भििधचरक िििचभििच रचिर मंडि िरकचर की इि िमझ को आकचर देने में मदद करेिी भक 

ऑर्स्र ेभिर्चई िमुदचर् छोटे बच्चो ंके भिए क्यच चचििच िै, िम ििी क्यच चचििे िैं भक वे क्यच िचभिि करें  और ििी 

बच्चो ंके भिए िवोत्तम पररणचम िुभनभिि करने के भिए िमें भकन कचर्ों को प्रचथभमकिच देनी चचभिए।  

 

िोिो ंको अपने भवचचर व्यक्त करने के भिए भवभिन्न अविर भमिेंिे भजिमें िवेक्षण, िचवाजभनक प्रसु्तभिकरण 

प्रभक्रर्च और िोि-मेज िमे्मिनो ंमें िचि िेनच र्चभमि िै। बच्चो ंऔर पररवचरो ंके िचथ स्थचनीर् िििचभििच और 

परचमर्ा िी िोिच।  
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अपनी बचि रखने के अन्य मौको ंके बचरे में अभधक जचनकचरी के भिए और र्ि भक एक भवरे्र्षज् ििचिकचर 

पैनि कचर्ानीभि के भवकचि कच मचिादर्ान कैिे कर रिच िै, आप प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि की वेबिचइट पर 

जच िकिे/िी िैं (https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services/early-years-

strategy)।  

 

सीमा और प्रमुख विचार  

पिले पांच िषश 

कचर्ानीभि पििे पचंच वर्षों पर ध्यचन कें भद्रि करेिी, भजिमें उत्पभत्तपूवा अवभध िी र्चभमि िै। िचिचाँभक जीवन के 

मित्वपूणा पररविान और भवकचिचत्मक उपिखिर्चाँ पचाँच वर्षा की आरु् िे सू्किी भर्क्षच के वर्षों िक जचरी रििे िैं, 

िेभकन र्ि मित्वपूणा भवकचिचत्मक िमर् िोिच िै जो बच्चो ंको आजीवन िफििच के भिए िैर्चर करिच िै।  

राष्ट्र मंडल सरकार का संकें द्रण 

ििी िरकचरें  कचर्ाक्रमो ंऔर नीभिर्ो ंके मचध्यम िे प्रचरंभिक वर्षों के िमथान में मित्वपूणा िूभमकच भनिचिी िैं। 

कचर्ानीभि रचिर मंडि की िूभमकच पर ध्यचन कें भद्रि करेिी और प्रचरंभिक वर्षों में रचिर मंडि के भनवेर् के पररणचमो ं

को अभधकिम करने कच िक्ष् रखेिी।  

 

नेर्नि ओवरिे (रचिर ीर् िुरक्षच आवरण) में भनभिि मूल्य के कचरण और प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच के स्वचस्थ्य, भवकचि 

और भर्क्षच के कई के्षत्रो ंको र्चभमि करने वचिी नीभिर्ो ंऔर कचर्ाक्रमो ंद्वचरच प्रचरंभिक वर्षों में रचिर मंडि के 

मित्वपूणा र्ोिदचन के कचरण र्ि एक रचिर मंडि कचर्ानीभि िोिी। भजि िरीके िे भविचिो ंमें बच्चो ंऔर पररवचरो ं

कच िमथान भकर्च जचिच िै, उनमें रचिर मंडि के भिए िुधचर करने की िंुजचइर् िै। रचिर ीर् कचर्ानीभि र्ि िुभनभिि 

करने की कोभर्र् करेिी भक ििी बचे्च, चचिे वे जिचाँ िी रििे िो,ं िीखने, भवकचि करने और पिने-बढ़ने के 

िमचन अविरो ंकच आनंद िें।  

साइल  (गैर-संयुक्त विवध) क  ि ड़ने पर संकें द्रण 

रचिर मंडि के पदभचह्न में ििी पररवचरो ंऔर बच्चो ंके भिए भवश्वव्यचपी िेवचर्ें, भवरे्र्ष चुनौभिर्ो ंकच िचमनच करने 

वचिे पररवचरो ंऔर बच्चो ंके भिए िभक्षि िमथान, और जिचाँ आवश्यक िो िृिीर् िस्तके्षप र्चभमि िै िचभक 

प्रचरंभिक वर्षों में बच्चो ंके भिए िवोत्तम पररणचम िचभिि करने के भिए चुनौभिर्ो ंपर ध्यचन देने में ििचर्िच की जच 

िके।  

 

रचिर मंडि स्वचस्थ्य, मचिृत्व एवं बचि स्वचस्थ्य और कल्यचण कचर्ाक्रमो ंऔर प्रचरंभिक िस्तके्षप स्वचस्थ्य िेवचओ ंको 

भवत्तपोभर्षि करिच िै। र्ि पचररवचररक कचनून प्रणचिी और उन कचर्ाक्रमो ंकच िमथान करिच िै जो बचि र्ौन 

र्ोर्षण और घरेिू पचररवचररक और र्ौन भिंिच को रोकिे िैं और उि पर प्रभिभक्रर्च करिे िैं। र्ि पररवचरो ंको 

प्रत्यक्ष भवत्तीर् ििचर्िच प्रदचन करिच िै, भजिमें paid parental leave (पेड पैरें टि िीव), और छोटे बच्चो ंवचिे 

पररवचरो ंऔर देखिचिकिचाओ ंकच िमथान करने वचिे कचर्ाक्रम र्चभमि िैं। प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष भवत्त पोर्षण 

उपचर्ो ंके भमश्ण के मचध्यम िे, रचिर मंडि कच उदे्दश्य ििी छोटे बच्चोकंो भकफचर्िी एवं गुणवत्तापूणा प्रचरंभिक 

बचल्यचवस्थच भर्क्षच और देखिचि के िचथ-िचथ पे्लगु्रप्स और खखिौनो ंकी िचइबे्ररी जैिे कचर्ाक्रमो ंके मचध्यम िे 

घरेिु भर्क्षण पररवेर् को िमृद् करनच िै।  

 

िचमचन्य आबचदी के भिए कचर्ाक्रमो ंके अिचवच, रचिर मंडि प्रणचिीिि और बहु-पीढ़ीिि नुकिचन को कम करने 

के भिए फर्स्ा नेरं्ि के बच्चो ंके स्वचस्थ्य, भवकचि और भर्क्षच में िुधचर के उपचर्ो ंमें भनवेर् करिच िै। 

भवकचिचत्मक भविंब र्च भवकिचंि बच्चो,ं िचथ िी भवस्थचपन, िरीबी र्च िदमे िरे अनुिवो ंके कचरण नुकिचन के 

जोखखम में आने वचिे बच्चो ंके भिए िी िमथान के कचर्ाक्रम उपिि िैं।  

 

इन रचिर मंडि प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच नीभिर्चं और कचर्ाक्रमो ंमें िे कई और इनकच भवत्त पोर्षण भवभिन्न भविचिो ं

और एजेंभिर्ो ंमें भकर्च जचिच िै। र्ि िंरचनच ऐिे िचइिोज़ (िैर-िंरु्क्त भवभध) बनचने की प्रवृभत्त रखिी िै जो 

https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services/early-years-strategy
https://www.dss.gov.au/families-and-children-programs-services/early-years-strategy
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िंिठनो ंमें ििर्ोि को ििोत्सचभिि करिे िैं और जो बच्चो ंऔर पररवचरो ंके भिए िवोत्तम पररणचम प्रदचन करने 

के रचिर मंडि के प्रर्चिो ंमें बचधच उत्पन्न कर िकिे िैं। िचिचाँभक प्रचरंभिक वर्षों में िेवच भविरण और िमन्वर् में 

िुधचर करने के भिए कुछ प्रर्चि भकए िए िैं, िेभकन अिी िी बहुि कुछ भकर्च जचनच रे्र्ष िै। कनेके्टड 

भबभिभनंग्स (Connected Beginnings) कचर्ाक्रम दो भविचिो ं- स्वचस्थ्य और भर्क्षच में ििर्ोि कच एक उदचिरण 

िै। र्ि कचर्ाक्रम फर्स्ा नेर्न्स के बच्चो ंको खस्थर, चहुमुखी िमथान प्रचप्त करने में मदद करिच िै िचभक सू्कि में 

िुचचरू रु्रुआि के भिए आवश्यक भर्क्षण और भवकचि की उपिखिर्ो ंको पूरच भकर्च जच िके। 

राष्ट्र मंडल सरकार की अन्य कायशनीविय  ंके साथ संबंध 

र्ि कचर्ानीभि अंिर को िमचप्त करने िे जुडे़ रचिर ीर् िमझौिे के ििि रचिर मंडि िरकचर की मौजूदच 

प्रभिबद्िचओ ंऔर अनेक भविचिो ंमें इिकी कचर्ानीभिर्ो ंपर आधचररि, िंरेखखि और भवस्तचररि िोिी, इसमें 

राष्ट्र ीय एबोररिनल और टोरस स्ट्र ेट द्वीपवासी प्रारम्भिक बाल्यावथिा कायानीजत शाजमल है। प्रचिंभिक कचर्ानीभिर्ो ं

की एक िूची िंिग्नक A में उपिि िै। इन कचर्ानीभिर्ो ंमें िे कई भवरे्र्ष िमूिो ंऔर भवरे्र्ष मुद्दो ंर्च बचल्यचवस्थच 

के अनुिवो ंपर कें भद्रि िैं।  

 

यि विचार करना मित्वपूणश ि गा वक राष्ट्र मंडल प्रारंविक िषों में व्यापक समथशन से कैसे जुड़िा िै  

िमुदचर्, पररवचर, मचिच-भपिच, देखिचिकिचा और ररशे्तदचर ििी प्रचरंभिक वर्षों के भनमचाण में मित्वपूणा िूभमकच 

भनिचिे िैं। रचिर मंडि नीभिर्चाँ और कचर्ाक्रम अच्छी िरि िे एक-दूिरे िे जुडे़ िोने चचभिए और रचज्य और रचज्य-

के्षत्रीर् िरकचरो ंिभिि अन्य िोिो ंद्वचरच प्रदचन भकए जचने वचिे प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच िमथान के िचथ प्रिचवी ढंि 

िे िंचचभिि िोने चचभिए। रचज्य और रचज्य-के्षत्र की िरकचरें  प्रिव पूवा और जन्म िेवचओ,ं मचिृत्व एवं बचि स्वचस्थ्य 

िेवचओ,ं प्रीसू्कि भडिीवरी, बचि िंरक्षण (चचइल्ड प्रोटेक्शन) प्रणचभिर्ो ंऔर प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच भर्क्षच और 

देखिचि (Early Childhood Education and Care, ECEC) िेवचओ ंकी िुणवत्तच िुभनभिि करने और के्षत्र में 

भनरंिर िुधचर के भिए भजमे्मदचर िैं।  

 

िंघीर्, रचज्य और स्थचनीर् स्तर पर प्रिचवी ििर्ोि और अच्छी िरि िे िमखन्वि िरकचरी और गैर-सरकारी 

िभिभवभधर्चाँ प्रिचवी बचल्यचवस्थच प्रणचिी बनचने में मदद करिी िैं। उदचिरण के भिए, रचिर मंडि और रचज्यो ंऔर 

रचज्य-के्षत्रो ंके बीच मित्वपूणा ििर्ोिचत्मक कचर्ा चि रिच िै, भजिमें ECEC के भिए दीघाकचभिक उदे्दश्य के 

भवकचि पर रचिर ीर् कैभबनेट िे कचम िेनच, ECEC कचर्ाबि की कमी और प्रचथभमकिच वचिे के्षत्रो ंकी पिचचन 

करनच र्चभमि िै, जिचं ECEC में अभधक ििर्ोि बेििर पररणचम िच िकिे िैं।  

 

यह कायानीजत प्रारम्भिक वर्षों में राष्ट्र मंडल की भूजमका के मूल्य और प्रभाव का अजर्क से अजर्क लाभ उठाने पर 

ध्यान केम्भित करेगी। कचर्ानीभि रचज्य और रचज्य-के्षत्रीर् नीभिर्ो ंऔर कचर्ाक्रमो ंपर ध्यचन कें भद्रि निी ंकरेिी, 

िेभकन रचिर मंडि िभिभवभधर्ो ंके िचथ उनके परस्परचे्छद पर ध्यचन दे िकिी िै। 

अंिराशष्ट्र ीय दावयत्व  

कायानीजत बचि अभधकचरो ंपर िंरु्क्त रचिर  (UN) के संजर्-पत्र, स्वदेर्ी िोिो ंके अभधकचरो ंपर िंरु्क्त रचिर  की 

घोर्षणच और भवकिचंि व्यखक्तर्ो ंके अभधकचरो ंपर िंरु्क्त रचिर  की घोर्षणच के मचध्यम िे रचिर मंडि िरकचर की 

प्रभिबद्िचओ ंको स्वीकचर और िम्मचभनि करेगी। 

सामर्थ्श-आधाररि 

कचर्ानीभि में िचमर्थ्ा पर ध्यचन कें भद्रि िोिच। िचमर्थ्ा-आधचररि दृभिकोण उन िकचरचत्मक िंिचधनो ंऔर 

क्षमिचओ ंपर भनिार करिच िै जो बच्चो ंऔर पररवचरो ंऔर िमुदचर्ो ंके पचि िैं और र्ि दृभिकोण इिकच उपर्ोि 

करिच िै। कचर्ानीभि बचे्च के पचिन-पोर्षण और िमथान के भिए एक ििी िरीके की पिचचन करने की कोभर्र् 

निी ंकरिी िै, बखि र्ि िुभनभिि करने की कोभर्र् करिी िै भक प्रते्यक पररवचर और िमुदचर् के पचि इि 

मित्वपूणा कचर्ा को करने के भिए वे िब िै भजिकी उन्हें आवश्यकिच िोिी िै।  
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बाल और पररिार कें वद्रि  

बचल्यचवस्थच के अनुिव पररवचरो ंके िंदिा में घभटि िोिे िैं। र्ि कचर्ानीभि बचि और पररवचर कें भद्रि िोिी, जो 

बच्चो ंऔर पररवचरो ंके भवचचरो,ं जरूरिो,ं रुभचर्ो,ं िचमर्थ्ों, िमझबूझ और क्षमिच पर आधचररि िोिी, और बच्चो ं

के अनुिवो,ं उनकी रुभचर्ो ंऔर भवभवधिच की िीमच और भिन्निच को दर्चाएिी।  

 

कचर्ानीभि वचस्तभवक रूप में बच्चो ंके भवचचरो ंको िुनेिी और उन्हें र्चभमि करेिी और उनके भवचचरो ंऔर इरचदो ं

को िमझने की कोभर्र् करेिी। िम बच्चो,ं पररवचरो,ं ररशे्तदचरो ंऔर िमुदचर्ो ंके बीच िंबंधो ंऔर आपिी ररश्तो ं

और िचझेदचरी के मित्व को स्वीकचर करिे िैं। कचर्ानीभि बच्चो ंऔर उनके पररवचरो ंके िचंसृ्कभिक और 

िचमचभजक िंदिों को मित्व देिी।  

 

कचर्ानीभि बचल्यचवस्थच के अनुिवो ंऔर िभिभवभधर्ो ंकच िम्मचन करेिी। प्रचरंभिक वर्षा भिफा  िभवष्य के भिए ििी 

नीवं िर् करने के बचरे में िी निी ंिैं, अभपिु विामचन के बचरे में िी िैं। छोटे बचे्च खेि, दोस्ती और आनंदमर् 

अनुिवो ंके िरपूर अविरो ंके िचथ पे्रममर् पचररवचररक ररश्तो ंमें फििे-फूििे िैं। 

फर्स्श नेरं्स 

एबोररजनि और टोरेि र्स्र ेट आइिैंडर बच्चो ंको फिने-फूिने और स्वस्थ रूप िे बढ़ने, मजबूि पररवचरो ंद्वचरच 

िमभथाि भकए जचने और िंसृ्कभि पर िवा करने कच अभधकचर िै। बच्चो ंकी िुरक्षच, स्वचस्थ्य, भिि और भवकचि के 

भिए िचंसृ्कभिक पिचचन, ररशे्तदचरी की िंरचनच और ििचव को िुरक्षचत्मक कचरको ंके रूप में दृढ़िचपूवाक 

पिचचनच जचिच िै। उन पररवचरो ंऔर िमुदचर्ो ंकी आवश्यकिचएाँ  अक्सर जभटि िोिी िैं जो अंिरजनपदीर् 

आघचि और िेदिचवपूणा नीभिर्ो ंिे प्रिचभवि हुए िोिे िैं, भजििे भक उन्हें िचभन पहुाँचिी िै, और उन्हें िचंसृ्कभिक 

रूप िे िुरभक्षि और स्वचिि र्ोग्य िभक्षि और ििन उपचचर और िमथान िेवचओ ंकी आवश्यकिच िोिी िै।  

कचर्ानीभि अंिर को भमटचने की िरकचर की प्रभिबद्िच और रचिर ीर् एबोररजनि और टोरेि र्स्र ेट आइिैंडर की 

प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच कचर्ानीभि को आधचर बनचकर आिे बढे़िी, भजिकच उदे्दश्य -िंपूणा िरकचर और प्रचरंभिक 

बचल्यचवस्थच प्रणचभिर्ो ंऔर के्षत्रो ंमें पचर भविचिी प्रर्चिो ंको िंरेखखि और िमन्वभर्ि करनच िै। नई प्रचरंभिक 

बचल्यचवस्थच देखिचि और भवकचि नीभि िचिीदचरी (Early Childhood Care and Development Policy 

Partnership, ECPP) िुझचव भवकभिि करने के भिए ऑर्स्र ेभिर्चई िरकचरो ंऔर फर्स्ा नेरं्ि के प्रभिभनभधर्ो ंको 

एकजुट करिी िै िचभक फर्स्ा नेरं्ि के बच्चो ंको उनके प्रचरंभिक वर्षों में िमथान भदर्च जच िके और िमुदचर् के 

नेिृत्व वचिी और िमग्र प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच के पररणचमो ंको िंचचभिि करने के भिए फर्स्ा नेरं्ि के िोिो ंको 

िरकचरो ंके िचथ वचस्तभवक रूप िे िचझेदचरी में कचम करने में िक्षम बनचर्च जच िके। ECPP को कचर्ानीभि के 

भवकचि कच िमथान करने कच भजम्मच िौपंच िर्च िै।  

विविधिा और समािेवर्िा का सम्मान  

कचर्ानीभि िमचवेर्ी िोिी। भवकिचंि र्च भवकचिचत्मक भचंिचओ ंवचिे बचे्च बचकी ििी बच्चो ंकी िरि िमचन 

िकचरचत्मक अनुिव और पिने-बढ़ने के अविरो ंके पचत्र िैं। ऑर्स्र ेभिर्च की भवकिचंििच कचर्ानीभि और 

प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच िभक्षि कचर्ावचिी र्ोजनच ने कचर्ा भनधचाररि भकए िैं िचभक र्ि िुभनभिि भकर्च जचए भक इन 

बच्चो ंको उनकी पूरी क्षमिच िक पहंुचने में िमथान भदर्च जचिच िै। कचर्ानीभि इन प्रर्चिो ंके पूरक िोिी और इिे 

नई रचिर ीर्ऑभटज्म कचर्ानीभि के िचथ करीबी िे भवकभिि भकर्च जचएिच। 

 

कचर्ानीभि र्ि पिचचन करेिी भक ऑर्स्र ेभिर्च में पररवचर िंसृ्कभि, धमा, िचर्षच, क्षमिच, स्थचन और पचररवचररक 

िंरचनच में भवभवध िैं और इिमें LGBTIQA+ िमुदचर् र्चभमि िै। कचर्ानीभि र्ि पिचचन िी करेिी भक बचे्च 

देखिचिकिचाओ ंके िचथ, ररशे्तदचरो ंके िचथ, र्च अन्य देखिचि व्यवस्थचओ ंमें जैिे भक फोर्स्र, आवचिीर् और 

रचिि देखिचि में रि िकिे िैं।  

 

डाटा 

ऑर्स्र ेभिर्च में, िमचरे पचि बच्चो ंऔर पररवचरो ंके बचरे में डचटच के िमृद् स्रोि िैं भजनकच उपर्ोि कचर्ानीभि की 

प्रचथभमकिचओ ंऔर प्रदर्ान को भनदेभर्ि करने के भिए भकर्च जच िकिच िै। इिमें र्चभमि िै: 
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• बच्चो ंके स्वचस्थ्य, भर्क्षच, िचमचभजक िमथान, आर्, आवचि और िुरक्षच पर जनिंख्यच स्तर कच डचटच, 

जैिच भक ऑर्स्र ेभिर्चई स्वचस्थ्य और कल्यचण िंस्थचन की ररपोटा ऑर्स्र ेभिर्च के बचे्च 2022i में िंके्षभपि 

भकर्च िर्च िै; 

• ऑर्स्र ेभिर्चई प्रचरंभिक भवकचि जनिणनच, बच्चो ंके पूणाकचभिक (फुि-टचइम) सू्कि जचने के पििे वर्षा 

की रु्रुआि के िमर् प्रचरंभिक बचपन के भवकचि कच रचिर व्यचपी डचटच िंग्रि;  

• िििण अध्यर् जैिे ऑर्स्र ेभिर्चई बच्चो ंकच अनुदैध्या अध्यर्न और स्वदेर्ी बच्चो ंकच अनुदैध्या अध्यर्न; 

और 

• डचटच िे जुड़ी अनुिंधचन पररर्ोजनचएाँ  जो ऑर्स्र ेभिर्च में जनिंख्यच िमूिो ंके बचरे में आजीवन अंिदृाभि 

प्रदचन करिी िैं, जैिे बहु-एजेंिी डचटच एकीकरण पररर्ोजनच (मल्टी-एजेंिी डेटच इंटीगे्रर्न प्रोजेक्ट) 

(MADIP) डेटच कच उपर्ोि करने वचिी पररर्ोजनचएाँ । 

बच्चो ंके जीवन के प्रचरंभिक वर्षों पर डचटच के उपर्ोि और बेििरी के अविर िोिें िचभक र्ि िुभनभिि भकर्च जच 

िके भक कचर्ानीभि की प्रचथभमकिचओ ंऔर नीभिर्ो ंको अभधक प्रिचव के भिए िभक्षि भकर्च िर्च िै, और 

पररणचमो ंको मचपच जच िकिच िै। 

अनुिाग 2. प्रारंविक िषों की कायशनीवि का 

मामला 

प्रमाण 

बचे्च के जीवन के रु्रुआिी वर्षा, जन्म िे पििे पचंच िचि की उम्र िक, भवकचि के भिए मित्वपूणा िमर् िोिच िै। 

इि िमर् के दौरचन, उनके द्वचरच प्रचप्त रु्रुआिी ररशे्त, अनुिव और देखिचि उन्हें जीवन िर के स्वचस्थ्य, 

भर्क्षण और पिचचन को िभक्रर् रूप िे आकचर देिे िैं। जीवन के पििे कुछ वर्षों में, मखस्तष्क कच भवकचि भकिी 

अन्य िमर् की िुिनच में अभधक िेज़ी िे िोिच िै और हर सेकें ड में 10 लाख (1 जमलीयन) से ज्यादा नू्यरल 

(तंजत्रकीय) कनेक्शन बनते हैं। तेिी से जवकास की इस अवजर् के बाद, पू्रजनंग नामक प्रजिया के माध्यम से 

कनेक्शन कम हो िाते हैं ताजक मम्भिष्क सजका ट (घेरे) अजर्क कुशल हो िाएं और पहले के सरल सजका टो ंपर 

अजर्क िजटल मम्भिष्क सजका ट बनाए िा सकें । मम्भिष्क के प्रारंजभक जवकास की अनुकूलनशीलता का अिा है 

जक वयस्क वर्षों में मम्भिष्क के सजका टरी के कुछ जहस्ो ंको जफर से िोड़ने की तुलना में जशशु के जवकासशील 

मम्भिष्क की वािुकला को प्रभाजवत करना आसान और अजर्क प्रभावी होता हैii। 

 

प्रचरंभिक वर्षों में िकचरचत्मक अनुिव, ररशे्त और पररवेर् (जन्म पूवा अवभध िभिि) भवकचि और भर्क्षण में 

ििचर्िच करिे िैं, और बच्चो ंको स्वचस्थ्य, मचनभिक स्वचस्थ्य, रै्भक्षक प्रचखप्त, रोजिचर और िंबंधो ंमें आजीवन 

िफििच के भिए िैर्चर करिे िैं iii। ऐिच इिभिए िै क्योभंक िम जचनिे िैं भक ििचावस्थच के दौरचन िुणवत्तचपूणा 

प्रिवपूवा देखिचि, और पििी भिमचिी में भनर्भमि प्रिवपूवा देखिचि, ििचावस्थच में बेििर मचिृत्व स्वचस्थ्य, देर िे 

ििचावस्थच में कम िस्तके्षप और िकचरचत्मक बचि स्वचस्थ्य पररणचमो ंिे जुड़ी िोिी िैiv।  

 

बचे्च के भवकचि में र्थचर्ीघ्र िस्तके्षप करनच भनरोधक प्रिचव को बढ़चिच िै और िस्तके्षप के प्रिचव में िुधचर 

करिच िैv। पििे 1000 भदन (ििचाधचन िे, ििचावस्थच के दौरचन और दूिरे वर्षा के अंि िक) स्वचस्थ्य और भवकचि 

के भिए भवरे्र्ष रूप िे मित्वपूणा िैं। र्ि वि िमर् िोिच िै जब पररणचमो ंको आकचर देने की क्षमिच िबिे 

अभधक िोिी िैvi। जैिे-जैिे बचे्च बडे़ िोिे िैं, रु्रुआिी प्रभिकूि अनुिवो ंके प्रिचवो ंको भवपरीि करनच और 

उनके जीवन पथ में िुधचर करनच कभठन िो िकिच िैvii। प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच में जो अंिर रि जचिच िै, वे जीवन 

िर जचरी रििच िै। र्भद कोई अंिर उिरिच िै और 5 वर्षा की आरु् िक इिकच िमचधचन निी ंभकर्च जचिच िै, िो 

इिके बने रिने की िंिचवनच रििी िै, भवरे्र्ष रूप िे अभििंवेदनर्ीििच र्च नुकिचन कच अनुिव करने वचिे 

बच्चो ंके भिएviii। 

 

https://www.abs.gov.au/about/data-services/data-integration/integrated-data/multi-agency-data-integration-project-madip/multi-agency-data-integration-project-madip-research-projects
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प्रचरंभिक वर्षों में भनवेर् पर प्रभिफि के प्रबि प्रमचण िैं। उदचिरण के भिए, 2010 में Access Economics द्वचरच 

भकए िए र्ोध में पचर्च िर्च भक रु्रुआिी िस्तके्षप और रोकथचम के पररणचमस्वरूप िभवष्य के िचिो ंकच 

िंिचभवि मूल्य प्रभि वर्षा $5.4 भबभिर्न िे अभधक िैix। Telethon Kids की 2019 की ररपोटा में पचर्च िर्च भक 

ऑर्स्र ेभिर्चई िरकचरें  िर िचि िमस्यचओ ंिे भनपटने के भिए उच्च-िीव्रिच और िंकट िेवचओ ंपर $15.2 

भबभिर्न खचा कर रिी िैं, भजन्हें रु्रुआिी िस्तके्षप िे टचिच जच िकिच थचx।  

 

अथार्चस्त्री डॉ. जेम्स िेकमैन ने भदखचर्च िै भक वंभचि बच्चो ंके भिए उच्च िुणवत्तच वचिे प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच 

कचर्ाक्रम प्रते्यक $1 के भनवेर् पर $4 और $16 के बीच प्रभिफि दे िकिे िैंxi। वंभचि बच्चो ंके भिए व्यचपक, 

उच्च-िुणवत्तच, जन्म िे िेकर 5 िचि िक के प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच कचर्ाक्रमो ंपर उनके िचभिर्च र्ोध िे बेििर 

भर्क्षच, आभथाक, स्वचस्थ्य और िचमचभजक पररणचमो ंके मचध्यम िे प्रते्यक बचे्च पर प्रभि वर्षा भनवेर् पर 13 प्रभिर्ि 

कच प्रभिफि भमिच।  

 

2019 में PricewaterhouseCoopers और The Front Project द्वचरच भकए िए आभथाक भवशे्लर्षण ने उच्च 

िुणवत्तच वचिी प्रचरंभिक भर्क्षच और बचे्च के जीवन की देखिचि में भनवेर् भकए िए प्रते्यक $1 के भिए $2 के 

िचि की पिचचन कीxii। 

 

प्रचरंभिक वर्षों में भनवेर् करने कच अभिररक्त िचि र्ि िै भक ऐिे कचर्ाक्रम जो प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच के अचे्छ 

पररणचमो ंकच िमथान करिे िैं, जैिे भक Paid Parental Leave जो भपिच द्वचरच अभधक िचिीदचरी को प्रोत्सचभिि 

करिे िैं, वे मभििचओ ंकी आभथाक िुरक्षच में िुधचर करके कचर्ाबि में उनकी िचिीदचरी कच िमथान िी करिे िैं। 

 

बचे्च आगे कैसे बढ़ रिे िैं  

ऑर्स्र ेभिर्च में जन्म िे िेकर 5 वर्षा िक के कई ऑर्स्र ेभिर्चई बचे्च खुर्, स्वस्थ और अचे्छ िमग्र पररणचमो ंकच 

अनुिव करिे िैं। ऑर्स्र ेभिर्च में 0-5 वर्षा की आरु् के 1.5 भमभिर्न बचे्च िैं1, और उनमें िे बहुिो ंके पचि वे चीज़ें 

िैं भजनकी उन्हें जीवन की अच्छी रु्रुआि करने के भिए आवश्यकिच िोिी िै। इिमें स्वचस्थ्य देखिचि और 

उभचि पोर्षण िक पहंुच, नुकिचन िे िुरक्षच, प्रचरंभिक भर्क्षच के अविर और उत्तरदचर्ी देखिचि र्चभमि िै। 

िचिचाँभक ऑर्स्र ेभिर्च के इभििचि में पििे की िुिनच में िर िचि अभधक बचे्च पैदच िो रिे िैं, ऑर्स्र ेभिर्च की 

आबचदी बूढ़ी िोिी जच रिी िै और रु्वच िोिो ंकच अनुपचि छोटच िै और इिके िमर् के िचथ ििचिचर घटने कच 

अनुमचन िै।xiii 

 

टीकचकरण दर में िुधचर हुआ िै और र्ि एक वर्षा के बच्चो ंके भिए 94 प्रभिर्ि िे अभधक िै, और अपनी 

ििचावस्थच के दौरचन कम मचिचएं धूम्रपचन कर रिी िैंxiv। िचि िी के वर्षों में ECEC िेवचओ ंकी िुणवत्तच ििचिचर 

बढ़ी िै, ऑर्स्र ेभिर्च में स्वीकृि 15,000 ECEC िेवचओ ंमें िे 88 प्रभिर्ि रचिर ीर् िुणवत्तच मचनको ंपर खरच उिरिी 

िैं र्च उििे बढ़कर िैंxv। 

 

भर्क्षको ंद्वचरच िर िीन िचि में सू्कि रु्रू करने वचिे ििी बच्चो ंपर भकर्च जचने वचिच प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच 

भवकचि कच जनिंख्यच मचप, ऑर्स्र ेभिर्चई प्रचरंभिक भवकचि जनिणनच (AEDC) र्ि मचपिच िै भक बच्चो ंके सू्कि 

जचनच रु्रू करने पर उनकच भवकचि कैिे िो रिच िै। र्ि बच्चो ंके र्चरीररक स्वचस्थ्य, िचमचभजक कौर्ि, 

िचवनचत्मक पररपक्विच, उनकी प्रचरंभिक िचक्षरिच और िंख्यचत्मक कौर्ि, और उनके िंचचर और िचमचन्य ज्चन 

को देखिच िै। 2021 में िबिे िचि िी के AEDC ने दर्चार्च भक 55 प्रजतशत बचे्च जवकासात्मक तौर पर सभी पांच 

डोमेनो ं(के्षत्रो)ं पर प्रगजत की राह पर िे।  

 

 
1 यह आंकड़ा 2021 की िनगणना के डेटा से जलया गया है और इसमें केवल 0 से 5 वर्षा की आयु के बच्चो ंकी गणना की 

गई है। इसका अिा यह है जक इसमें 0 वर्षा की आयु के बच्चो ंसे लेकर पांचवे िन्मजदन की जतजि तक के बच्चो ंकी जगनती की 

गई है। 
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िचिचाँभक, िम र्ि िी जचनिे िैं भक कुछ बच्चो ंको जीवन में िवोत्तम रु्रुआि निी ंभमि रिी िै और वे भपछड़ रिे 

िैं। हालााँजक सभी बच्चो ंमें से लगभग आरे् से कुछ अजर्क 2021 में सभी डोमेनो ंपर प्रगजत की राह पर िे, करीब 

45 प्रजतशत एक या एक से अजर्क डोमेन पर जवकासात्मक तौर पर खतरे पर िे या जवकासात्मक तौर पर 

अजतसंवेदनशील िे; और पांच में से एक से अजर्क (22 प्रजतशत) बच्चो ंका आकलन कम िे कम एक डोमेन में 

भवकचिचत्मक िौर पर अभििंवेदनर्ील के िौर पर जकया गया िाxvi, भजिकच अथा िै भक वे उि स्तर पर निी ंथे 

जिचं िम उि उम्र में एक स्वस्थ, िंपन्न बचे्च के िोने की उम्मीद करते हैं।  

 

ऑर्स्र ेभिर्च िर में भजि स्थचन पर बचे्च पैदच िोिे िैं और उनकच पचिन-पोर्षण िोिच िै, वि बचद के वर्षों में उनकी 

िफििच की िंिचवनचओ ंपर प्रिचव डचि िकिच िै। (AEDC भदखचिच िै भक िचि िी के वर्षों में वंभचि िमुदचर्ो ंमें 

बच्चो ंके भवकचि में थोड़च िी िुधचर हुआ िै, और कुछ मचमिो ंमें र्ि पीछे की ओर जच रिच िै। बडे़ र्िरो ंमें रिने 

वचिे बच्चो ंकी AEDC डोमेन पर भवकचि की दृभि िे अभििंवेदनर्ीि िोने की िंिचवनच उन बच्चो ंकी िुिनच में 

कम िोिी िै जो बडे़ र्िरो ंिे बचिर रििे िैं, िचिचंभक इि अंिर में 2009 िे 2021 िक उिचर-चढ़चव आर्च िै। 

 

AEDC के पररणचम र्ि िी बिचिे िैं भक 2021 में, ििी के्षत्रो ंमें िबिे अभधक िचमचभजक आभथाक रूप िे वंभचि 

स्थचनो ंऔर कम िे कम वंभचि स्थचनो ंके बीच कच अंिर ििी डोमेनो ंमें बढ़ िर्च, अभधक वंभचि स्थचनो ंके बच्चो ं

के भवकचिचत्मक िौर पर अभििंवेदनर्ीि िोने की िंिचवनच 2 िे 4.4 िुनच अभधक थी, जवकास के डोमेन (के्षत्र) 

पर जनभार करते हुए।xvii  

 

वंभचि पृष्ठिूभमर्ो ंिे िम्बखिि बच्चो ं(भवरे्र्ष रूप िे वे भजनके मचिच-भपिच कच औपचचररक भर्क्षच कच स्तर कम िै, 

र्च भजनकी घरेिू और आि-पड़ोि की िचमचभजक-आभथाक खस्थभिर्चाँ कम िै) के सू्कि में प्रवेर् पर भवकचिचत्मक 

िौर पर अभििंवेदनर्ीि िोने की िंिचवनच अभधक िैxviii। 

 

इिी िरि, कुछ िमूिो ंके भवकचिचत्मक िौर पर अभििंवेदनर्ीििच कच अनुिव करने की िंिचवनच अभधक िोिी 

िै - फर्स्ा नेरं्ि के बचे्च, के्षत्रीर् और दूरस्थ के्षत्रो ंके बचे्च, अंगे्रजी के अिचवच अन्य िचर्षच की पृष्ठिूभमर्ो ंवचिे 

बचे्च, और भवकिचंि बचे्चxix। िचर्षच और िंज्चनचत्मक भवकचि के के्षत्र में फर्स्ा नेरं्ि के बच्चो ंऔर िैर फर्स्ा नेरं्ि 

के बच्चो ं-के बीच कच अंिर बढ़कर 24.7 प्रभिर्ि अंक िो िर्च। बचे्च अक्सर एक िे अभधक प्रकचर के नुकिचन 

कच अनुिव करिे िैं। उदचिरण के भिए, भवकिचंि बच्चो ंके एकि आर् वचिे पररवचरो ंमें रिने की िंिचवनच 

अभधक िोिी िै (Sollis, 2019); और के्षत्रीर् और दूरस्थ के्षत्रो ंके बच्चो ंकी िचमचभजक-आभथाक रूप िे वंभचि िोने 

की अभधक िंिचवनच िोिी िै (ABS, 2016)। रे् कई प्रकचर की िेद्यिच भमभश्ि िोिी िैं और बच्चो ंऔर पररवचरो ंके 

भिए ििी िमथान के भबनच बढ़नच मुखिि बनच देिी िैं। 

 

जब बचे्च दुभनर्च के बचरे में िीखिे िैं िो िमचरे घरो ंऔर िमुदचर्ो ंके अनुिव, उम्मीदें और िचंसृ्कभिक मचनदंड 

बच्चो ंको प्रिचभवि करिे िैं। उदचिरण के भिए, बचे्च उन िैंभिक रूभढ़र्ो ंिे प्रिचभवि िोिे िैं जो उनके पररवचर, 

दोस्त, भर्क्षच और मीभडर्च उनके िचमने पेर् करिे िैं। बचल्यचवस्थच िे िी दृढ़ रूप िे स्थचभपि भिंि-पक्षपचि की 

भवचचरधचरणच और रूभढ़वचभदिच बचे्च के जीवन में भर्क्षण को प्रिचभवि करिी रििी िै, और आिे चिकर जीवन 

में भकिी व्यखक्त की पिंद और अविरो ंमें बचधचएाँ  पैदच करिी िैxx। भवरे्र्ष रूप िे, इिकच िड़भकर्ो ंपर र्ौभिक 

और िचभनकचरक प्रिचव पड़च िै, जो उन्हें अपनी पूरी क्षमिच कच एििचि करने िे रोकिच िै।  

अनुिाग 3. आपके विचार 
 

भनम्नभिखखि अनुिचि कई प्रश्नो ंपर प्रभिभक्रर्च आमंभत्रि करिच िै। आपकच कुछ र्च ििी िवचिो ंकच जवचब देने के 

भिए स्वचिि िै, र्च कोई अन्य प्रभिभक्रर्च दें जो आपको िििच िै भक कचर्ानीभि के भवकचि के भिए प्रचिंभिक िै। 

इििे िुभनभिि िोिच भक कचर्ानीभि में अभधक िे अभधक भवचचर र्चभमि िोिे िैं।  
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a. प्रारंविक िषों की कायशनीवि की प्रस्ताविि संरचना 

कचर्ानीभि की प्रस्तचभवि िंरचनच में उदे्दश्य , पररणचम, नीभििि प्रचथभमकिचएं और िंकेिक र्चभमि िैं जो प्रते्यक 

पररणचम और प्रचथभमकिच िुधचर के्षत्रो ंके भवरुद् िफििच को मचपेंिे। र्ि प्रस्तचभवि भकर्च जचिच िै भक नीभििि 

प्रचथभमकिचओ ंके स्थचभपि िोने के बचद िंकेिक भवकभिि भकए जचएंिे। प्रस्तचभवि िंरचनच कच आरेख िंिग्नक B 

पर िै। 

 

कचर्ानीभि को अंभिम रूप भदए जचने के बचद कचर्चान्वर्न कचर्ा र्ोजनचएाँ  भवकभिि की जचएंिी और इििे र्ि 

भनधचाररि िोिच भक प्रचथभमक िुधचरो ंकच जवचब देने के भिए क्यच भकर्च जचएिच। प्रदर्ान की जचंच करने के भिए 

पररणचम और मूल्यचंकन रूपरेखच िी भवकभिि की जचएिी।  

 

प्रश्न 

1. क्यच कचर्ानीभि की प्रस्तचभवि िंरचनच पर आपकी कोई भटप्पणी िै?  

b. उदे्दश्य  

कचर्ानीभि कच उदे्दश्य प्रचरंभिक वर्षों में बच्चो ंके भिए रचिर मंडि िरकचर की आकचंक्षचओ ंऔर मित्वचकचंक्षचओ ंकच 

वणान करेिच। कचर्ानीभि कच उदे्दश्य र्ि वणान करेिच भक िम क्यच चचििे िैं भक आर्स्र ेभिर्चई िोिो ंकी अििी 

पीढ़ी अपने जीवन के पििे पचंच वर्षों कच अनुिव कैिे करे। र्ि इि बचि िे िूभचि िोिच भक िमें ऑर्स्र ेभिर्चई 

िमुदचर् िे क्यच भवचचर भमििे िैं भक वे ऑर्स्र ेभिर्च में छोटे बच्चो ंके भिए क्यच चचििे िैं, भवरे्र्ष रूप िे जन्म िे 

पििे पचंच िचि की उम्र िक के मित्वपूणा वर्षों में।  

 

ध्यचन दें: कचर्ानीभि कच उदे्दश्य ECEC के्षत्र के उि िक्ष् िे व्यचपक िोनच िै भजिे रचिर मंडि िरकचर रचज्य और 

रचज्य-के्षत्रीर् िरकचरो ंके ििर्ोि िे भवकभिि कर रिी िै। कचर्ानीभि के उदे्दश्य में बच्चो ंके जीवन के ििी 

पििुओ ंकी आकचंक्षचओ ंको र्चभमि भकर्च जचनच चचभिए। 

 

प्रश्न 

2. ऑर्स्र ेभिर्च के िबिे छोटे बच्चो ंके भिए िमचरे रचिर  कच िक्ष् क्यच िोनच चचभिए? 

c. पररणाम 

पररणचम में र्ि वणान िोनच चचभिए भक कचर्ानीभि क्यच िचभिि करेिी। कई िरि के पररणचम िोिे िैं भजनकी 

आवश्यकिच बच्चो ंको अच्छच प्रदर्ान करने के भिए िोिी िै। कचर्ानीभि प्रचरंभिक वर्षों कच िमथान करने के भिए 

िबिे मित्वपूणा छोटे, मध्यम और दीघाकचभिक पररणचमो ंकी पिचचन करेिी। 

 

कचर्ानीभि में र्चभमि भकए जचने वचिे पररणचमो ंके प्रकचर में बच्चो ंके र्चरीररक और िचवनचत्मक रूप िे स्वस्थ 

िोने, भर्क्षण िेने और भवकचि करने, िुरभक्षि िोने र्च पिचचन की िकचरचत्मक िचवनच िोने के बचरे में बर्चन िो 

िकिे िैं। इिमें बुभनर्चदी जरूरिो ंको पूरच करने र्च िचमचभजक और िचमुदचभर्क िभिभवभधर्ो ंमें िचि िेने के 

अविरो,ं िंसृ्कभि को स्वीकचर करने र्च र्ि िुभनभिि करने के िंदिा िी र्चभमि िो िकिे िैं भक प्रचरंभिक वर्षों में 

भवभिन्न पररवचर और उनकी ज़रूरिें र्चभमि िैं।  

 

कई आपि में जुडे़ कचरक िोिे िैं जो प्रचरंभिक वर्षों में अचे्छ पररणचमो ंमें र्ोिदचन देिे िैं। र्ि प्रश्न आपिे उन 

पररणचमो ंके बचरे में िोचने के भिए कििच िै भजन्हें कचर्ानीभि में र्चभमि भकर्च जचनच चचभिए। 

 

 

प्रश्न 

3. कचर्ानीभि में र्चभमि करने के भिए िबिे मित्वपूणा पररणचमो ंका जमश्रण क्यच है? 
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d. नीविगि प्राथवमकिाएं  

कचर्ानीभि के प्रिचवी िोने के भिए, भवभर्ि के्षत्रो ं(नीभििि प्रचथभमकिचओ)ं की पिचचन करनच मित्वपूणा िै जिचं 

िरकचर को अपने प्रर्चिो ंपर ध्यचन कें भद्रि करनच चचभिए।  

 

एक के्षत्र भजिे िरकचर ने पििे िी प्रचथभमकिच के रूप में पिचचनच िै, वि रचिर मंडि िरकचर के भिए िचइिो 

(िैर-िंरु्क्त िक्ष्) को िंबोभधि करनच और इिे िोड़नच िै। र्भद पूरी िरकचर में िमखन्वि, िंरु्क्त दृभिकोण निी ं

रििच िै, िो ऑर्स्र ेभिर्च के बच्चो ंके भिए मुख्य भजमे्मदचरी और उत्तरदचभर्त्व की कमी िोिी िै। िचइिोड(िैर-

िंरु्क्त) दृभिकोण िे कचर्ों को दोिरचए जचनच, िंिचधनो ंके भिए अनचवश्यक प्रभिस्पधचा करनच और पररणचमो ंको 

बेििर बनचने के भिए ििर्ोिचत्मक रूप िे कचम करने के अविरो ंको खोने कच जोखखम िी िोिच िै।  

कुछ प्रचथभमकिचएं कचर्ानीभि के िक्ष् और पररणचमो ंके आकचर िेने पर िचमने आएंिी। िम कचर्ानीभि के भिए 

प्रचथभमकिचओ ंपर रु्रुआिी भवचचरो ंकच स्वचिि करिे िैं। 

 

प्रश्न 

4. कचर्ानीभि में कौन से जवजशष्ट् के्षत्रो/ंनीभििि प्रचथभमकिचओ ंको र्चभमि भकर्च जचनच चचभिए और क्यो?ं  

5. भवकचिचत्मक रूप िे अभििंवेदनर्ीि बच्चो ंके पररणचमो ंमें िुधचर के भिए रचिर मंडि क्यच कर िकिच िै – 

जवशेर्ष रूप से उन बच्चो ंके जिनका िन्म या जिनकी परवररश और अजर्क अजतसंवेदनशील और/या सुजवर्ाहीन 

पररम्भथिजतयो ंमें हुआ/हुई हो?  

6. आपको क्यच िििच िै भक बच्चो ंऔर पररवारो ंमें नीजतयो ंका जवकास करने में रचिर मंडि िमन्वर् और ििर्ोि 

को बेििर बनचने के भिए कौन िे के्षत्रो ंपर ध्यचन कें भद्रि कर िकिच िै? 

e. वसद्ांि  

कचर्ानीभि के ििि नीभि और कचर्चान्वर्न कच मचिादर्ान करने के भिए भिद्चंिो ंकच िंग्रि भवकभिि भकर्च 

जचएिच।  

 

मचिादर्ाक भिद्चंिो ंमें बचे्च और पररवचर पर कें भद्रि िोने, बच्चो ंऔर पररवचरो ंके भवचचरो ंको िुनने और भवभवध 

बच्चो ंऔर पररवचरो ंको र्चभमि करने जैिे कचर्ा र्चभमि िो िकिे िैं। वे िेवच प्रणचिी और िमर् के िचथ-िचथ 

बच्चो ंऔर पररवचरो ंकी जरूरिो ंपर िी भवचचर कर िकिे िैं। 

 

प्रश्न 

7. कचर्ानीभि में कौन िे भिद्चंिो ंको र्चभमि भकर्च जचनच चचभिए? 

f. प्रमाण-आधाररि दृवष्ट्क ण  

र्ोधकिचाओ ंऔर व्यविचभर्र्ो ंने प्रचरंभिक वर्षों की नीभि और अभ्यचि को भनदेभर्ि करने के भिए कई ढचाँचे 

भवकभिि भकए िैं। रे् मॉडि र्च ढचाँचे इि बचि को प्रकचभर्ि करिे िैं भक कैिे बचे्च के जीवन के भवभिन्न िचि 

िकचरचत्मक बचल्यचवस्थच के पररणचमो ंमें र्ोिदचन देने के भिए भमिकर कचम करिे िैं। इनमें िे कुछ कच वणान 

नीचे भकर्च िर्च िै। 

 

इन ढचंचो ंकच उदे्दश्य िमचन िै - बच्चो ंको ििी नीभििि भवकचि के कें द्र में रखनच और प्रचरंभिक बचल्यचवस्थच के 

भवकचि के अंििंबंधो ंऔर मित्वपूणा ित्वो ंको भदखचनच। रे् ढचंचे कचर्ानीभि को आकचर देने में मदद कर िकिे 

िैं। उदचिरणो ंमें िचवाजभनक स्वचस्थ्य मॉडि, इकोिॉभजकि भिर्स्म र्थ्ोरी, ऑर्स्र ेभिर्न ररिचा एिचरं्ि फॉर 

भचल्डर न एंड रू्थ चचइल्ड वेिबीइंि फे्रमवका  (द नेर्स्), और आभथाक ििर्ोि और भवकचि िंिठन (OECD) 

भििकचरी ढचाँचे र्चभमि िैं। उदचिरण ढचाँचो ंके बचरे में अभधक जचनकचरी नीचे िूचीबद् िै। र्ि ध्यचन में रखनच 

जरुरी िै भक रे् ढचाँचे प्रमचण और डचटच कच एकमचत्र स्रोि निी ंिैं भजन्हें कचम में भिर्च जचएिच। कचर्ानीभि 

एबोररजनि और टोरेि र्स्र ेट आइिैंडर ज्चनचधचर के मित्व को पिचचनेिी, र्ि पिचचनिे हुए भक विामचन प्रमचण 

और डचटच में अंिर िै, जोभक विामचन अंिर को िमचप्त करने के िमझौिे के ििि एक प्रमुख प्रचथभमकिच िै।  
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• िचवाजभनक स्वचस्थ्य मॉडि बच्चो ंके भवकचि में जोखखम के के्षत्रो ंकी पिचचन करिच िै और उि जोखखम 

को िम्बोभधि कर उन िमस्यचओ ंके िोने िे पििे उन्हें रोकिच िै। र्ि मॉडि भवभिन्न स्तर की ििचर्िच 

प्रदचन करिच िै, भजिमें िर भकिी के भिए उपिि भवश्वव्यचपी िेवचओ ंिे िेकर अत्यभधक िभक्षि 

पेर्कर् र्चभमि िैं। भवश्वव्यचपी िेवचओ ंमें िमचरी स्वचस्थ्य और भर्क्षच प्रणचिी जैिी चीज़ें र्चभमि िैं; 

िभक्षि (र्च भद्विीर्क) िेवचओ ंमें parental leave (पैरेंटि िीव) जैिी नीभिर्चं र्चभमि िैं; और िृिीर्क 

िेवचएं बचि िंरक्षण (चचइल्ड प्रोटेक्शन) जैिे िंिीर मुद्दो ंपर ध्यचन देिी िैंxxi।  

 

• Urie Bronfenbrenner द्वचरच भवकभिि इकोिॉभजकि भिर्स्म र्थ्ोरी िे पिच चििच िै भक एक बचे्च कच 

भवकचि उिके आिपचि के पररवेर् िे प्रिचभवि िोिच िै, जो बचे्च के ित्कचि पररवेर् िे िेकर उनके 

पररवचर, िमुदचर् और िमचज के प्रिचव िक िोिच िैxxii।  

 

• The Nest ििचई की अवधचरणच छि परस्पर जुडे़ डोमेन के रूप में करिच िै जो एक-दूिरे कच िमथान 

करिे िैं िचभक बच्चो ंको बचल्यचवस्थच में पिने-बढ़ने और बडे़ िोने पर उनकी पूरी क्षमिच िक पहंुचने में 

मदद भमिे। िवोत्तम ििचई के भिए, Bronfenbrenner पर आधचररि एक इकोिॉभजकि मॉडि में, 

एक बचे्च को ििी छि के्षत्रो ंमें अपनी आवश्यकिचओ ंको पूरच करने की आवश्यकिच िोिी िैxxiii।  

 

• ििचई को मचपने के भिए OECD के पचि दो प्रमुख ढचाँचे िैं। पििच एक िचमचन्य ििचई मॉडि िै जो 

िोिो ंके भवभवध अनुिवो ंऔर रिने की खस्थभिर्ो ंपर भवचचर करिच िै और भजिे िीन घटको ंके आिपचि 

बनचर्च िर्च िै भजिमें विामचन ििचई, ििचई के पररणचमो ंमें अिमचनिचएाँ  और िभवष्य की ििचई के 

भिए िंिचधन र्चभमि िैं (जचत्र 1)। OECD द्वचरच भवकभिि िचि िी में बनचर्च एक दूिरच ढचंचच बच्चो ंके 

जीवन के पििुओ ंको इंभिि करने के भिए आकचंक्षचत्मक मॉडि िै भजिे उनकी ििचई की िवोत्तम 

भनिरचनी के भिए मचपच जचनच चचभिए (जचत्र 2)। र्ि इि भवचचर पर कें भद्रि िै भक बचे्च अपने खुर्िचि 

बचपन कच आनंद िेने के िचथ-िचथ उन कौर्ि और क्षमिचओ ंको भवकभिि करने में िक्षम िोने 

चचभिए जो उन्हें िभवष्य के भिए िैर्चर करिे िैंxxiv।  

 

चित्र 1 
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चित्र 2 

 

OECD आकांक्षापूणा बाल कल्याण मापन ढांचा 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रश्न 

8. क्या मौिूदा ढांचे या अन्य अनुसंर्ान या प्रमाणो ंमें कोई कजमयााँ हैं जिनपर कायानीजत के जवकास के जलए 

जवचार जकए िाने की आवश्यकता है? 
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संलग्नक A – रचिर मंडि िरकचर की प्रचिंभिक पिि  

रचिर मंडि िरकचर के पचि कई िरि की कचर्ानीभिर्चाँ, पिि और िुधचर िैं जो प्रचरंभिक वर्षों के िचथ पचरस्पररक 

भवचचर-भवमर्ा करिी िैं, इनमें र्चभमि िैं: 

 

प्रारम्भिक बाल्यावथिा जशक्षा एवं देखभाल (Early Childhood Education and Care, ECEC): 

• कामकािी पररवारो ंके जलए सिे चाइल्डकेयर की चुनावी प्रजतबद्धता राष्ट्र ीय गुणवत्ता ढांचे (NQF) की 

समीक्षा – जशक्षा एवं देखभाल सेवाओ ंके के्षत्र में पररवतानो ंका लागू जकए िाना, के्षत्र के जलए राष्ट्र ीय 

कानून एवं राष्ट्र ीय जवजनयम और मागादशान 

• चाइल्डकेयर के्षत्र में उत्पादकता आयोग की िााँच-पड़ताल 

• प्रीसू्कल संशोर्न समझौता 2022-2025 

• हमारे भजवष्य को आकार देना: बच्चो ंकी जशक्षा एवं देखभाल से सम्बम्भित कायाबल की राष्ट्र ीय कायानीजत 

– ECEC कायाबल को बढ़ावा देने के जलए कायाान्वयन योिना और प्रजतबद्धताओ ंका जवकास – इसमें 

शुल्क-मुक्त TAFE थिान, Y Care कररयर प्रोग्राम शाजमल हैं 

जवकलााँगता: 

• ऑस्ट्र ेजलया की जवकलााँगता कायानीजत 2021-2031 

• राष्ट्र ीय ऑजटज़्म कायानीजत 

फस्ट्ा नेशन्स (प्रिम राष्ट्र ): 

• प्रारम्भिक बाल्यावथिा देखभाल एवं जवकास नीजत सहभाजगता 2022 

• प्रारम्भिक बाल्यावथिा देखभाल जवकास के्षत्र को मज़बूत बनाने की योिना 

• अंतर जमटाने के जलए राष्ट्र ीय एबोररिनल और टोरस स्ट्र ेट द्वीपवासी प्रारम्भिक बाल्यावथिा कायानीजत पर 

राष्ट्र ीय समझौता 

स्वास्थ्य एवं कल्याण 

• बच्चो ंऔर युवाओ ंके स्वास्थ्य के जलए राष्ट्र ीय कायावाही योिना 2020-2030 

• बच्चो ंके मानजसक स्वास्थ्य एवं कल्याण की राष्ट्र ीय कायानीजत 

• नेशनल फीटल एल्कोहल से्पक्ट्र म जडसऑडार (FASD) कायानीजतक काया योिना 2018-2028 

• मानजसक स्वास्थ्य एवं आत्म-हत्या रोकिाम का राष्ट्र ीय समझौता 

• राष्ट्र ीय जनवारक स्वास्थ्य कायानीजत 2021-2030 

• टर ेिरी वेलबीइंग फे्रमवका  (राज्य-कोर्ष कल्याण ढांचा) 

• जलंग समानता हाजसल करने के जलए राष्ट्र ीय कायानीजत 

सुरक्षा 

• मजहलाओ ंऔर बच्चो ंके म्भखलाफ जहंसा को समाप्त करने की राष्ट्र ीय योिना 2022-2032 

• सुरजक्षत एवं समजिात: ऑस्ट्र ेजलया के बच्चो ंको सुरजक्षत करने के जलए राष्ट्र ीय ढांचा 2021-2031  
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संलग्नक B – प्रचरंभिक वर्षों की कचर्ानीभि की प्रस्तचभवि संरचना 

यह जचत्र प्रारंजभक वर्षों की कायानीजत की प्रिाजवत संरचना का एक सामान्य जववरण प्रदान करता है, इस बात 

पर ध्यान देते हुए जक पररणामो ंकी संख्या और नीजतगत प्रािजमकताओ ंको अभी तक तय नही ंजकया गया है। 

बहुत से मुख्य जडज़ाइन अंश हैं जिनमें शाजमल हैं: 

- लक्ष्य – कायानीजत के जलए एक व्यापक और आकांक्षी वक्तव्य जनर्ााररत करना  

- परिणाम – कायानीजत के लागू जकए िाने पर अल्पावजर् और दीघाावजर् के प्रयोजित पररवतान थिाजपत 

करना 

- नीचिगि प्राथचमकिाएँ – कायानीजत के अर्ीन लजक्षत के्षत्र जिनका पररणामो ंपर सकारात्मक प्रभाव 

होने की सबसे अजर्क संभावना होने के तौर पर जवचार जकया िाता है 

- संकेिक – उपाय िो दशााते हैं जक क्या जनयोजित पररणामो ंतक पहुाँचने की ओर प्रगजत की िा रही है 

- चसद्ांि – कायानीजत के अर्ीन जनदेश जनर्ााररत करने और फैसले लेने के जलए जनयम और जदशा-जनदेश 

- प्रमाण – कायानीजत के जनदेश का समिान करने के जलए आकलन और परीक्षण की गई िानकारी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िंकेिक 

लक्ष्य

परिणाम

नीतिगि 
प्राथममकिाएँ

परिणाम

नीतिगि 
प्राथममकिाएँ

परिणाम

नीतिगि 
प्राथममकिाएँ

प्रमाण 

सिद्ाांत 

िांकेतक 
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कचर्चान्वर्न कचर्ा र्ोजनच की प्रस्तचभवि संरचना 

प्रिाजवत कायाान्वयन काया योिना यह जववरण देगी जक कायानीजत को कैसे लागू जकया िाएगा और इसमें जविृत 

काया योिनाएं शाजमल होगंी और रणनीजत की प्रभावशीलता का मूल्यांकन करने के जलए एक रूपरेखा द्वारा इसे 

रेखांजकत जकया िाएगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कायाान्वयन कायावाही
योजना/एँ

नीतिगि प्राथममकिा 
1

लक्षिि कायावाही 
योजनाएँ

नीतिगि प्राथममकिा 
2

लक्षिि कायावाही 
योजनाएँ

नीतिगि प्राथममकिा 
3

लक्षिि कायावाही 
योजनाएँ

परिणाम औि मूल्ाांकन ढाांचा 
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