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सामान्य समर्थन 
समुदाय में अतिरिक्त समर्थन ों की रूपिेखा िैयाि किने औि उपलब्ध किाने के तलए सिकािें  सार्-तमलकि 

काम कि िही हैं। इन्हें आधािभूि समर्थन ों (Foundational Supports) के नाम से जाना जािा है। ये िाष्ट्र ीय 

तदव्ाोंगिा बीमा य जना (एनडीआईएस) के माध्यम से प्राप्त ह ने वाली मुख्यधािा सेवाओों औि समर्थन ों के 

अतिरिक्त कुछ तवतिष्ट् समर्थन हैं। 

यह सूचना पत्रक सामान्य समर्थन ों के बािे में है। 

सामान्य समर्थन ों में क्या िातमल ह  सकिा है? 

सूचना औि सलाह 

दिव्ाोंगता के बारे में गुणवत्तापूणथ जानकारी और सलाह की सुलभता।  

ल ग ों औि उनके परिवाि ों/देखभालकिाथओों व सोंबोंतधय ों के तलए उपलब्ध दिव्ाोंगता 

समर्थन ों के बारे में जानकारी, तजसमें उनकी आवश्यकिानुसाि सही समर्थन ख जने औि 

उनसे जुड़ने में सहायिा देना भी िातमल है। 

क्षमिा तनमाथण 

व्क्ति-दवशेष ों के दलए: तपयि समर्थन समूह ों की बेहिि सुलभिा, आत्म पक्ष-समर्थन, 

अतधकाि-जागरुकिा, तनणथय लेने, नेिृत्व तवकास, सोंबोंध तनमाथण औि जीवन कुिलिाओों के 

तवकास के इदथ-तगदथ  समर्थन।  

पररवार ों और िेखभालकताथओों के दलए: तपयि समर्थन, पैिें त ोंग समूह औि वकथ िॉप्स, 

तिक्षा व प्रतिक्षण, पक्ष-समर्थन औि अतधकाि-जागरुकिा के बािे में कुिलिा तनमाथण, 

परिवाि नेिृत्व औि तवकास।  

समुिाय: तदव्ाोंगिा-समावेिी औि सुलभ सेवाएँ प्रदान किने के तलए सामुदातयक सोंगठन ों 

(जैसे खेल क्लब ों, कला समूह ों) औि पूिे के्षत्र या समुदाय के स्ति पि क्षमिा का तनमाथण 

किना। परिय जनाओों का ध्यान तदव्ाोंग ल ग ों के तलए गुणवत्तापूणथ औि समावेिी 

सामुदातयक सेवाओों की समरूप सुलभिा सुतनतिि किने वाले पिामिथ औि सोंसाधन 

उपलब्ध किाने पि केन्द्रिि ह गा। 

  



 

सामान्य आधारभूत समर्थन सूचना पत्रक 2 

सामान्य समर्थन तकसके तलए हैं? 

सामान्य समर्थन ों में 65 वर्थ से कम आयु के तदव्ाोंगजन ों की समर्थन आवश्यकिाओों क  प्रार्तमकिा दी 

जाएगी, लेतकन 65 वर्थ से अतधक आयु के ल ग भी सोंभातवि रूप से सामान्य समर्थन ों से कुछ लाभ  

(जैसे जानकािी) प्राप्त कि सकिे हैं।  

सामान्य समर्थन ों के तहसे्स के रूप में तजस प्रकाि सूचना औि सलाह प्रदान की जाएगी, उसमें तदव्ाोंग समुदाय 

की तवतभन्न आवश्यकिाओों के सार्-सार् परिवाि ों/देखभालकिाथओों औि सोंबोंतधय ों की आवश्यकिाओों पि भी 

तवचाि तकया जाएगा।  

सामान्य समर्थन ों क  तवतवधिापूणथ समुदाय ों की आवश्यकिाएँ पूिी किने के तलए भी अनुकूतलि तकया जाएगा। 

उदाहिण के तलए, प्रर्म िाष्ट्र  के तदव्ाोंग ल ग ों औि साोंसृ्कतिक एवों भार्ाई रूप से तवतवधिापूणथ तदव्ाोंग ल ग ों 

िर्ा LGBTIQA+SB तदव्ाोंग समुदाय की आवश्यकिाओों क  पूिा किने के तलए समर्थन। इसे तवतिष्ट् समूह के 

ल ग ों के तलए भी अनुकूतलि तकया जा सकिा है, जैसे बौन्द्रिक तदव्ाोंगिा वाले ल ग। 

हमें सामान्य समर्थन ों की आवश्यकिा क्य ों है? 

सामान्य समर्थन ये कि सकिे हैं: 

• ल ग ों क  अपने तलए सही समर्थन ों के सार् बेहिि ढोंग से जुड़ने के तलए विथमान एवों सुलभिायुक्त 

जानकािी प्रदान किना 

• परिवाि ों औि देखभालकिाथओों क  अपने तदव्ाोंग परिजन ों की सहायिा किने में सिक्त बनाना 

• सामातजक ने वकों औि सामुदातयक सोंबोंध बनाने औि बनाए िखने के तलए व्न्द्रक्त-तविेर् ों क  

समर्थन देना 

• व्न्द्रक्त-तविेर् ों क  तनणथय लेने में सहायिा देना औि उनकी आवश्यकिाओों का पक्ष-समर्थन किना 

• यह सुतनतिि किना तक सामुदातयक सोंगठन औि गैि-सिकािी सेवाएँ व गतितवतधयाँ तदव्ाोंग ल ग ों की 

आवश्यकिाएँ पूिी किने के तलए सुसन्द्रिि हैं। 

और अदिक जानकारी 

हम ल ग ों के सार् इस बािे में सोंलग्न ह  िहे हैं तक सामान्य समर्थन ों में क्या िातमल तकया जाना चातहए औि वे 

तकस प्रकाि से काम कि सकिे हैं।  

• औि अतधक जानकािी के तलए यहााँ जाएाँ : https://engage.dss.gov.au/foundational-supports/ 

• आप Foundational.Supports@dss.gov.au पि भी सोंपकथ  कि सकिे/िी हैं। 
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